
ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ В ОМР. 

Болезни нервной системы: 

Воспалительные болезни центральной нервной системы (G00-G09) 

Системные атрофии, поражающие преимущественно центральную нервную систему(G10-
G13) 

Экстрапирамидные и другие двигательные нарушения (G20, G21, G23-G25) 

Эпизодические и пароксизмальные расстройства (G40-G47) 

Демиелинизирующие болезни центральной нервной системы (G35-G37) 

Поражения отдельных нервов, нервных корешков и сплетений, полиневропатии и другие 
поражения периферической нервной  системы (G50-G64) 

Болезни нервно-мышечного синапса и мышц (G70-G73) 

Церебральный паралич и другие паралитические синдромы (G80 - G83) 

Другие нарушения нервной системы (G90-G99) 

Болезни системы кровообращения : 

Хронические ревматические болезни сердца (I05-I09) 

Болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением (I10-I13) 

Ишемические болезни сердца (I20- I25) 

Стенокардия (I20) 

Острый инфаркт миокарда (I21) 

Повторный инфаркт миокарда (I22) 

Другие формы острых ишемических болезней сердца (I24) 

Хроническая ишемическая болезнь сердца (I25) 

Другие болезни сердца (I30-I51) 

Цереброваскулярные болезни : 

Субарахноидальное кровоизлияние (I60) 

Внутримозговое и другое внутричерепное кровоизлияние (I61, I62) 

Инфаркт мозга ( I63) 

Инсульт не уточненный, как кровоизлияние  или инфаркт (I64) 



Закупорка и стеноз прецеребральных, церебральных артерий, не приводящие к инфаркту 
мозга (I65- I66) 

Другие цереброваскулярные болезни (I67) 

Атеросклероз артерий конечностей, тромбангиит облитерирующий (I70.2, I73.1) 

Болезни вен, лимфатических сосудов и лимфатических узлов (I80-I89) 

Болезни органов дыхания: 

Пневмонии (J12-J18) 

Бронхит хронический и неуточненный, эмфизема (J40-J43) 

Другая хроническая обструктивная легочная болезнь (J44) 

Бронхиальная астма  (J45) 

Бронхоэктатическая болезнь (J47) 

Другие интерстициальные легочные болезни (J84) 

Состояние после COVID-19, неуточненное (U09.9) 

Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани: 

Артропатии (М00-М25) 

Системные поражения соединительной ткани (  М30-М35) 

Деформирующие дорсопатии (M40-M43) 

Спондилопатии (М45-М49) 

Другие дорсопатии (М50-М54) 

После оперативного лечения на костях и суставах  и после эндопротезирования суставов. 

После нейрохирургических операций 

Травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия 
внешних причин: 

Переломы (S02,S12, S22, S32, S42, S52, S62, S72, S82, S92, T02, T08, T10, Т12, Т14.2) 

 

 

 

 



    Перечень основных противопоказаний при направлении больных на стационарное 
лечение 

1. Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения 
или декомпенсации (при необходимости предоставляется заключение профильного 
специалиста о возможности проведения восстановительного лечения). 

2. Заболевания сердечно-сосудистой системы: 
o нестабильная стенокардия; 
o хроническая сердечная недостаточность II-Б – III стадии; 
o сложные жизнеопасные нарушения ритма, требующие инвазивного или 

оперативного лечения. 
3. Выраженный болевой синдром. 
4. Инфекционные и венерические заболевания в острой или заразной форме. 
5. Активный воспалительный процесс, осложнивший течение основного заболевания 

(системная воспалительная реакция, сепсис, пневмония, мочевая инфекция, 
глубокие пролежни и т.п.). 

6. Все формы туберкулеза в активной стадии. 
7. Наличие данных о ВИЧ-инфицированности либо нахождении на учете в 

противотуберкулезном диспансере при отсутствии заключения инфекциониста, 
фтизиатра, дерматовенеролога о возможности проведения стационарного 
восстановительного лечения. 

8. Психические заболевания при отсутствии заключения психиатра о возможности 
проведения восстановительного лечения. 

9. Эпилепсия с частыми (более 3 раз в месяц) приступами, изменениями личности 
при отсутствии заключения невролога о возможности проведения стационарного 
восстановительного лечения. 

10. Все виды наркомании и алкоголизма (исключая состояния стойкой ремиссии) при 
отсутствии заключения психиатра о возможности проведения восстановительного 
лечения. 

11. Кахексия любого происхождения. 
12. Вегетативное состояние. 
13. Злокачественные новообразования. 
14. Доброкачественные новообразования, состояния после радикального или 

паллиативного лечения злокачественных новообразований при отсутствии 
заключения онколога о возможности проведения физиотерапевтического и других 
видов восстановительного лечения (при необходимости онколог указывает какие 
конкретные виды процедур могут выполняться). 

15. Наличие показаний к оперативному вмешательству или применению других 
специальных методов лечения по профилю основного заболевания. 

16. Старческий возраст (75 лет и старше), когда стационарное восстановительное 
лечение целесообразно проводить в учреждениях гериатрического профиля. 

17. Деменция, выраженные интеллектуально-мнестические нарушения при отсутствии 
заключения психиатра, невролога о возможности проведения стационарного 
восстановительного лечения. 

18. Отсутствие показаний к восстановлению нарушенных функций организма. 
19. Противопоказания для госпитализации в отделение для восстановительного 

лечения с последствиями травм и заболеваний опорно-двигательного аппарата: 
• злокачественные новообразования; 
• эписиндром (без допуска невролога); 
• нарушения сердечного ритма без допуска кардиолога; 
• заболевания крови без допуска гематолога; 
• заболевания почек в стадии декомпенсации; 



• наличие сопутствующих тяжелых соматических заболеваний в состоянии 
декомпенсации или обострения; 

• психические заболевания, выраженные нарушения интеллекта 
 

 

 

При плановой госпитализации  пациент должен иметь : 

 

1. Направление на плановую госпитализацию; 

2. Данные осмотра участкового терапевта, невролога, ортопеда  с указанием основного и 
сопутствующих диагнозов , отсутствием эпидемиологической напряженности ( отсутствие 
проявлений ОРВИ , контактов с лицами, которым установлен диагноз COVID 19 или с 
подозрением на него в течении 14 дней до даты госпитализации)  

3. Данные дополнительных методов исследования :  

Анализы крови на инфекции (ВИЧ и сифилис, гепатиты В и С); (срок давности 3 месяца); 

Биохимический анализ крови (общий белок, печеночные пробы, билирубин общий, 
билирубин прямой, мочевина, креатинин, глюкоза); (срок давности 1 месяц); 

Клинический анализ крови; (срок давности 14 дней); 

Клинический анализ мочи; (срок давности 14 дней); 

Флюорография( срок давности 12 мес) 

ЭКГ ( срок давности 1 мес) 

Рентгенография суставов, позвоночника( для больных с заболеваниями опорно-
двигательного аппарата) 

4. Удобную сменную одежда и обувь ( с фиксированным задником ); 

5. СНИЛС; 

6. Паспорт; 

7. Страховой полис. 

8.Справка об инвалидности ( при наличии). 

 

Плановая  госпитализация по согласованию с  зав. отделения  Каимовой Н.Т. 

По тел: 315851 
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